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RAZIONALE 
 
Il piede piatto è un termine generico che abbraccia una numerosa e 
variegata serie di complessi quadri clinici, rappresentando un capitolo 
della patologia del piede da sempre ampiamente dibattuto. 
 
Il corso tratterà la patologia dal periodo neonatale fino all’età adulta, 
facendo luce sull’inquadramento biomeccanico, eziopatogenetico, 
diagnostico clinico e strumentale. 
 
Verrà dato grande spazio e risalto alla corretta gestione del trattamento 
sia dal punto di vista conservativo che chirurgico. Verranno presentate le 
metodiche maggiormente in uso ed anche quelle più innovative. 
 
L’obiettivo di questo corso è quindi quello di focalizzare al meglio la 
comprensione dei complessi meccanismi pato-meccanici e finalizzarla alla 
scelta del corretto trattamento, in modo tale da permettere di gestire 
correttamente questa complessa patologia. 
 
Gli oratori presenti sono tutti professionisti di prestigio nazionale ed 
internazionale che si dedicano da molti anni allo studio ed alla cura delle 
patologie del piede e caviglia. 
 
Ampio spazio verrà lasciato al confronto ed alla discussione. 

 

 

 

 

 

 

 



 
8.30 - Registrazione dei Partecipanti 
9.00 - Apertura dei Lavori e Saluto delle Autorità 
 

PIEDE PIATTO CONGENITO, DELL’INFANZIA E DELL’ADOLESCENZA  
Moderatori: A. Basile - N. Maffulli 
 

9.15 -   Biomeccanica del piede piatto - P. Ronconi 
9.30 -   Patogenesi ed inquadramento clinico - F. Cancilleri 
9.45 -   Imaging - G. Monetti 
10.00 - Astragalo Verticale e piede Talo-Valgo: diagnosi precoce, prevenzione,  
              inquadramento diagnostico/patogenetico e trattamento - G. Pagnotta, F. Donati 
10.15 - Le artrorisi - E. Di Cave 
10.30 - Plastiche teno-capsulo-ligamentose - F. Barca 
10.45 - Soluzioni alternative e complementari all’artrorisi - M. Marconetto 
 

11.00 - Coffee Break 
 

11.30 - Piede piatto sinostosico: dall’adolescenza all’età adulta - F. Barca 
11.45 - Piede piatto sindromico e neurologico: dall’adolescenza all’età adulta   
             N. Maffulli 
12.00 - L’intervento di Grice: è ancora attuale e se sì quando? - A. Viladot  
12.15 - Discussione generale 
 

13.00 - Light Lunch 
 

PIEDE PIATTO DELL’ADULTO (1^ sessione) 
Moderatori: S. Fieschi - P. Ronconi 
 

14.00 – Imaging - G. Monetti 
14.15 - Classificazione ed algoritmo terapeutico - C. Redaelli, S. Fieschi 
 

             Piede piatto flessibile dell’adulto 
14.30 - Artrorisi: quando, come e quale impianto? -  A. Volpe 
14.45 - Procedure scheletriche/osteotomiche: ieri ed oggi - A. Basile 
15.00 - Riparazione dello spring ligament: quando e come? 
              Spring ligament reconstruction: when and how?  
              R. Ruiz 
15.15 - Procedure tendinee: come, quando e perchè - A. Viladot 
15.30 - Procedure extrarticolari in MIS: perché e quando - M. De Prado 
15.45 - Instabilità peritalare: come affrontarla? 
              Peritalar instability - how to address it? 
              B. Hintermann 
16.00 - Discussione generale  
16.45 - La sottoastragalica: artefatto culturale - G. Pisani (Lezione magistrale) 
 

17.15 - Conclusioni della giornata 
 
 

17.30 - Riunione del Direttivo 

                                                              Venerdì, 23 novembre 2018 



 
IL TRATTAMENTO CONSERVATIVO (sessione dedicata) 
Moderatore: G. Lucattelli 
 

8.30   -  Calzature: ruolo ed evidenza scientifica - L. Avagnina 
8.40   -  Ortesi: ruolo ed evidenza scientifica - A. Serafin 
8.50   -  Trattamento riabilitativo - E. Vedovi 
9.00   -  Plantari e calzature: criteri e modi di costruzione - M. Pulin 
9.10   -  Un’ortesi innovativa per il trattamento del piede piatto in età evolutiva  
  E. Di Stanislao, F. Mattogno, P. Ronconi 
9.20   -  Domande e discussione 
 

PIEDE PIATTO DELL’ADULTO (2^ sessione) 
Moderatori: A. Volpe - F. Usuelli 
 

            Piede piatto rigido dell’adulto 
9.45 -  Artrodesi: quali, quando e come - S. Fieschi, C. Redaelli 
10.00 - Trattamento chirurgico del piede piatto nello Charcot - C. Caravaggi 
10.15 - Piede piatto in esiti di trattamento di piede torto: inquadramento clinico e  
 trattamento -  Evaluation and surgical management of the overcorrected clubfoot   
              B. Hintermann  

10.30 -  Il piede piatto con il crollo dell’arco mediale  
   The flatfoot with break-down of medial arch: my technique to address it   
   B. Hintermann 
10.45 - Procedure intrarticolari in MIS: perché e quando - G. del Castillo 
 

11.00 - Coffee Break 
 

             Piede piatto e caviglia 
11.30 - Il ruolo delle osteotomie di caviglia - F. Usuelli 
11.45 - Lesioni osteocondrali ed edema della spongiosa. Il trattamento artroscopico è  
 influenzato dalle deformità della caviglia? 

Bone edema and osteochondral lesions. Is arthroscopic treatment indicated even 
in case of deformity and instability?  

 N. Van Dijk  (Lezione magistrale) 
12.15 - Il ruolo dell’allineamento nell’artrosi e nelle lesioni osteocondrali di caviglia.   
 The role of alignment in ankle artritis and OCD 
 N. Van Dijk 
12.30 - Artrodesi tibiotalocalcaneare e artrodesi pantalare: ieri ed oggi. Cosa è cambiato? 
  L. Manzi, F. Usuelli 
12.45 - Il ruolo della protesi di caviglia  
              Total ankle replacement in valgus ankle-hindfoot deformities 
              B. Hintermann 
 

13.00 - Discussione 
 
13.30 - Chiusura dei lavori 

                                                                                                          Sabato, 24 novembre 2018 

 



 

 

SEDE 

Villa Quaranta  

Via Ospedaletto, 57 

37026 Pescantina (VR) 

 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE 
 

Dall’autostrada del Brennero 

- A22 uscita Verona Nord 

- Alla rotonda seguire la strada per Pescantina/Valpolicella 

- Dopo circa 9 km imboccare l’uscita per Trento SS12 

- Proseguire sulla statale SS12 per 1,5 km (l’entrata è sulla sinistra) 
 

ISCRIZIONI  
 

• Soci S.I.S.P.E.C. gratuita 

• Non Soci: € 80,00 (I.V.A. compresa) 

• Iscrizione al Corso + iscrizione alla Società S.I.S.P.E.C. per l’anno 2019: € 100,00 
(I.V.A. compresa)  

• Specializzandi e Chirurghi under 35: Iscrizione gratuita al corso e alla S.I.S.P.E.C. 
per l’anno 2019. 

Le iscrizioni saranno accettate in base all’ordine cronologico di arrivo e potranno essere 
effettuate: 

• via internet sul sito www.keepinternational.net - pagamento con carta di credito.  

• Invio della scheda d’iscrizione a info@keepinternational.net accompagnata da copia 
del bonifico effettuato. 

In caso di annullamento, nulla sarà dovuto. 
 
Cena sociale - € 65,00 

 
ECM 
 

Sono stati richiesti crediti formativi per Medici Chirurghi, Fisioterapisti, Infermieri, 
Podologi e Tecnici Ortopedici. 
 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

KEEP INTERNATIONAL SRL 
Via G. Vigoni 11 – 20122 Milano 

Tel. 02.54122579 Fax 02.54124871 
info@keepinternational.net - www.keepinternational.net 

INFORMAZIONI GENERALI 

http://www.keepinternational.net/

